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Using Social Media to Find 
Evidence

A student physiotherapist’s perspective

Andrea Young, MSc Health Policy Research, MScPT (in progress)

A few disclaimers…

Should we use social media to find 
evidence?

Sure!

*with some caution

*
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What are the benefits to finding 
evidence using social media?

What are the drawbacks?

Who?

What?

When?

Why?

How?

So what do we do?
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Conclusions
Social media has its uses for identifying evidence but it is important to 
be critical

• Ask questions

• Use appraisal tools when possible

• Discuss with colleagues
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